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Extra ondersteuning online

ONS welzijn werkt met Gezondeboel. Om jou ook te helpen
als wij niet bij je zijn. Met de gratis online programma’s kun
je zelf verder werken met de dingen waar je in de
begeleiding mee bezig bent.

~—Q#'gezondeboel

Hoe werkt het?

Scan QR-code:
Inlogpagina
Gezondeboel

Kies samen een programma.

Wij nodigen je uit per e-mail. Check je mail!

Je maakt afspraken over wat je doet en wanneer

Je gaat zelf aan de slag
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Bespreek je opdrachten met je begeleider
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